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áeó≤e

 ñô°U ºgóMCG ¿EG
 »æ©aOh »¡Lh ‘

 ?kÉÑfÉL

 ¿CG ∂jCGQ Ée ,á∏Ä°SC’G ìôW Öëj ¿hõ∏◊G ƒª«∏M
 ,áHÉLE’G ∑AÉbó°UCGh ∂∏gCG ∑QÉ°ûJh ¬dGDƒ°ùH ôµØJ

 Gƒ∏°SôJ ¿CG kGóL Éföùjh .É¡∏«ã“h É¡∏«îJ GƒdhÉMh
:‹ÉàdG ÊhÎµdE’G ójÈdG ≈∏Y ºµJÉHÉLEG

info@tayarawawark.com

 ƒª«∏M
¿hõ∏◊G

...ƒd π©aCÉ°S GPÉe

 ¿ƒµj m⁄ÉY ,√Qó≤jh mπØW πc ΩÎëj m⁄É©H º∏ëf

 »°ùØf hCG …ó°ùL iPCG πc øY kGó«©H πØ£dG ¬«a

 m⁄ÉY ,¬àeGôc ≈àMh √ƒ‰h ¬FÉ≤Hh ¬àë°U ≈∏Y ôKDƒj

.kÉ°†jCG ¬∏Ñ≤à°ùe »ªë«a πØ£dG »ªëj

www.tayarawarak.com
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 Qƒ«£dG ÉgQhõJ ,á∏«ªL IÒëH øe Üô≤dÉH ¢û«©j ∫ƒ°ùc  ∑Éæg ¿Éc

.É¡æe Üô≤dÉH íjÎ°ùJh É¡FÉe øe Üöûàd iôNC’G äÉfGƒ«◊G ¢†©Hh

 ’ kGóL l∫ƒ°ùc ƒ¡a ,äÉfGƒ«◊G »bÉH É¡cÎj »àdG ÉjÉ≤ÑdG ÚH kÉªFGO ¬eÉ©W øY åëÑj ¿Éc ∫ƒ°ùµdG ÖFòdG

 .¬°ùØæH ¬eÉ©W ≈∏Y π°üëjh oÖgòj

øµd .¬eÉ¡àdÉH CGóHh ¬«∏Y ¢†≤fÉa ,±õæj  IÒëÑdG øe Üô≤dÉH óLh ΩÉjC’G óMCG ‘

.áeOÉ≤dG ΩÉjC’G ∫ÓN äGÎa ≈∏Y ¬∏cCÉj ¿CG Qô≤a  `dG Ió©e ≈∏Y kGÒÑc ¿Éc  `dG

 .kÉ°†jCG máYöùHh ¬∏c ¬ª¡àdCG ¿CG π°†aC’G ,IöTÉÑe ¬∏cCÉ«°S ?ôNBG ¿Gƒ«M √óLh ƒd GPÉe øµd -

 øe ¬≤∏M ‘  â≤∏©a .IÒÑc máYöùH ¬JójôW ΩÉ¡àdÉH CGóHh ¬°ùØf  `dG ç qnóM Gòµg

.IóFÉa ¿hO ¬J’hÉfi âfÉch,É°†jCG É¡LGôNEG ™£à°ùj ⁄ Éªc ,™£à°ùj º∏a É¡©∏àÑj ¿CG ∫hÉM ,¬àgGöT

.IóYÉ°ùŸG ¬æe Ö∏WCGh ÖgPCÉ°S ,Éæg øe kÉÑjôb øµ°ùj »côµdG ôFÉW ¿EG :äôcòJ √BG -

 ≈∏Y √óYÉ°ùjh ¬≤∏M ‘ √QÉ≤æe πNój ¿CG  `dG ¬æe Ö∏£a πjƒ£dG √QÉ≤æÃ ±hô©e »côµdG ôFÉW

.  `dG øe ¢ü∏îàdG

.∂fÉæ°SCÉH »æjPDƒJ ’CG ÊóY øµd ,∑óYÉ°SCÉ°S -

.»æe lóYh Gòg -

 ¿EG Ée øµd .  `dG êôNCGh  `dG ºa πNGO √QÉ≤æe »côµdG ôFÉW πNOCG

 .ôFÉ£dG ≈∏Y ¢†≤æj ¿CG OÉc ≈àM  `dG êhôîH  `dG ô©°T

:º∏©àj ¬qn∏©d   `∏d ∫ƒ≤j ƒgh kGó©àÑe IöTÉÑe QÉWh kÉ°üjôM ¿Éc »côµdG ôFÉW øµd

 øe ™«ªL ∑öùîo« n°S óYƒdÉH ±ÓNE’G ¿CG ôcòàà∏a ,   Éj »æJóYh ó≤d -

.¬H ó©J Óa móYƒH AÉaƒdG ≈∏Y kGQOÉb øµJ ⁄ ¿EGh .∂dƒM

 äÉª∏c
Qƒ°Uh

kGóYh ∞∏îJ ’

:º∏©àj ¬qn∏©d 
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∫É¨°TC’G∫É¨°TC’G

 ¿B’G lIõgÉL IôgõdG
 ÉgQhòH ∫hÉæJ ∂æµÁh

.É¡H ´Éàªà°S’Gh

:á≤jô£dG
 ≈∏Y ¿ƒ∏dG ôØ°UCG kÉbQh ¢ü≤f - 1
 ,¢ùª°ûdG QGhO IôgR äÓàH πµ°T

 .πµ°ûdG ‘ Éªc

 Ö«JÎdÉH IôgõdG äÓàH ≥°ü∏f - 2
 πµ°ûààd »bQƒdG øë°üdG áaÉM ≈∏Y

.¢ùª°ûdG QGhO IôgR

 AGö†N ábQh ≈∏Y º°Sôf - 3
 Éªc  IôgõdG ábQhh ¥É°ùdG ,¿ƒ∏dG

.Éª¡°ü≤f ºK πµ°ûdG ‘

 ,IôgõdG πØ°SCG ¥É°ùdG ≥°ü∏f - 4
 ¢ùª°ûdG QGhO IôgR íÑ°üàd

.IõgÉL

 ¿CG øµª«a IôgõdG QhòH ÉeCG - 5
 ¢ùª°ûdG QGhO QhòH É¡d Ωóîà°ùf

 øë°üdG §°Sh ‘ É¡©°†fh á«≤«≤◊G
.(øë°üdG πNGO)

 øë°üdG §°Sh ‘ É¡©°†fh á«≤«≤◊G

¿GôªY :Ωƒ°SQ

:GhôcòJ
 ΩGóîà°SG ¿EG

 êÉàëj ¢ü≤ŸG

 ¢üî°T ±GöTE’

.ÒÑc

:≈dEG  êÉàëf
 ¿ƒ∏e ¥Qh - ÊƒJôc øë°U

.≥°U’ - ¢ü≤e -1

4

2

5

3
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 πªMCG ,äÉjôcòdG ïjQÉJ ‘ É¡°û≤fCGh »JÉØ∏e ÚH É¡fõNCÉa ,á∏«ª÷G ºµJÉ¶◊ ≥KhC’ â«JCG
.áãdÉãdG »æ«Y ¿ƒµJ OÉµàa ,âÑgP ≈ qnfCG »à°SóY

 ´öSCÉa IÈ©dG ÉgQƒ£°S ÚH …ƒ– má£≤d øY ,∫Éª÷G É¡«a ôµàHCG má«æa má£≤d øY åëHCG 
…Égôjƒ°üàd

 Qƒ°UCG ó≤a .IöSC’G äGAÉ≤dh Iƒ∏◊G ΩÉjC’G ≥«KƒJ ≈∏Y öüà≤J ’ »àæ¡ªa ...§≤a Gòg ¢ù«d 
 ,áª¡ŸG ΩÉ°ù÷G çGóMC’Gh ,kÉ°†jCG ≥FÉ≤◊G ≥KƒJ ôjƒ°üàdG ÈYh ,áªq«b á°üb GP kÓ°ù∏°ùe

 ’ »à°SóY kÓeÉM ,Üô◊Gh º∏°ùdG ‘ ÊGÎ°S ,ÒgÉ°ûŸG ÚH á«ŸÉ©dG äGAÉ≤∏dGh
.Qƒ°üŸG »æfEG º©f ...≥FÉ≤◊G π«é°ùàd É¡eGóîà°SG øY ≈fGƒJCG

.Q qƒ°üe :™bƒŸG

ÊGƒ∏◊G »e :Ωƒ°SQ

580 Oó©dG 



 ,¬«dEG CÉ÷CG …òdG ¿ÉµŸG ƒg Éæà«H øe Öjô≤dG ô¡ædG áØ°V
 AÉŸG ôjóg »©ª°S ≈dEG π∏°ùàj Éªæ«M ’EG »Ñ°†Z øµ°ùj ’h

 »àdG Iôé°ûdG ≈∏Y ≥aôH §– »àdG ÒaÉ°ü©dG ábõbRh
.AÉŸG ∂dP í£°S ≈∏Y É¡fÉ°üZCG π≤ãH »eôJ

 »¡dEG Éj ...AÉŸG ∂dP ≈∏Y »JQƒ°U ¢SÉµ©fG ≈dEG ô¶fCG
 ƒg Ühô¡dG π¶«°S ≈àe ≈dEGh ?»æY ¿ƒØ∏àîj nÕ
 π£¡J »àdG AÉæãdGh íjóŸG äÉª∏c ¬Lh ‘ »MÓ°S

.?…ôYÉ°ûe GƒYGôj ¿CG ¿hO »eÉeCG qn»àNCG ≈∏Y
 ≈dEG ÉfòNCÉjh ÉæH ≥∏ëj ¬fEG !Éª°S Éj ∂Jƒ°U πªLCG Ée -

 ’ âfÉc ¿EG »Jôéæ◊ π©aCG GPÉeh ...ôNBG ⁄ÉY
 ôµ°ùdG Ö°üb â∏cCG ÉŸÉW !?AÉæ¨dG ≈∏Y IQó≤dG ∂∏“

 øµdh , kÓ«ªL hó¨«a »Jƒ°U ≈∏Y ¢ùµ©æj ¬∏©d
 AÉÑWC’G ô¶f âØ∏j ⁄ ôeC’G Gòg ¿EG hóÑj
 AGhO øY åëÑdG AÉæY º¡°ùØfCG GƒØ∏µj º∏a

.‹ÉãeC’
 …ódGh ΩÉeCG É¡JÓ°†Y OôØH Éæ°S CGóÑJ AÉ°ùŸG ‘h
 øe ÉgGój âYóHCG ÉÃ Iô¡°ùdG á∏£H »g ¿ƒµJh

.IójóL äÉeƒ°SQ
 ∂eôM ’ ...Éæ°S Éj ∂H ¬∏dG ∑QÉH -
 ö†MCÉ°S Ée kÉeƒj ...´GóHE’G Gòg ¬∏dG

 Éeh .»æe ájóg ∫hCG ¿ƒµà°Sh ∂°Vô©e
 ÉfCÉa ,‹ IõØà°ùŸG äGQÉÑ©dG øe ∂dP ≈dEG

 ¢ù∏LCG ¿CG ’EG â«ÑdG Gòg ‘ ‹ QhO ’
.º°ùÑJCGh

هل تملك الموهبة أقداماً؟!
ÓY :º∏≤H

Qƒ°ûH ÉfÉjO :Ωƒ°SQ
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 ÉŸÉW !?º°SôdG áÑgƒe ≈dEG ô≤àaCG âæc ¿EG π©aCG GPÉe
 ôª©dG øe ≠dÉÑdG ÉæfGÒL øHG äÉeƒ°SQ øµdh âdhÉM

. k’ÉªL »JÉeƒ°SQ ¥ƒØJ âfÉc äGƒæ°S â°S
 â°†aôa ,»JóL IQÉjõd ÖgòJ ¿CG »à∏FÉY äQôb Ωƒj äGP

.…óMh ´ƒÑ°SC’G ájÉ¡f á∏£Y ‘ ÉgQhRCÉ°S »æfCÉH â∏bh º¡©e ÜÉgòdG
.ÚàYóÑŸG Éæ°Sh Éª°S ΩÉeCG AGƒ°S ¬eóYh …OƒLƒa π°†aCG ∂dP º©f

 GPÉe …QOCG ’ kÉª∏bh ábQh ∂°ùeCG ¿CG iƒ°S Üô¡e øe óLCG º∏a áØFÉN ÉfCGh A§ÑH ôÁ âbƒdG ¿Éc
.É¡JQÉjR øe »à∏FÉY Oƒ©Jh áYöùH »°†ª«°S ∂dòH ƒ¡a âbƒdG πgÉéàd ≈©°SCG »ææµd ,Éª¡H π©aCÉ°S

 ÖgGƒe ’h kÉÄ«°T π©ØJ ¿CG ÉgQhó≤Ã ¢ù«d  á©°UÉf AÉ°†«H ábQh ≈∏Y Iô¶f â«≤dCG
 ∫ÉªL .∫Éª÷ÉH áfGOõe áMƒ∏d âdƒ– áYóÑe ójCG ‘ â©bh ¿EG É¡æµd ,É¡jód
 ô£îj ⁄  GPÉŸ …QÉ©°TC’G º©f ,QÉ©°TC’G hCG äÉeƒ°SôdG hCG äÉª∏µdG

.ÖàcCG ¿CG äQôbh ,Ωƒ«dG πÑb ‹ÉH ‘ ∂dP
 »æÑ∏Z ¿CG ≈dEG ƒfiCGh ÖàcCGh ÖàcCG ,ƒfiCGh ÖàcCG äCGóH 

.ΩƒædG
 ‹É©J :∫ƒ≤Jh Éæ°ùd …OÉæJ »gh Éª°S äƒ°U â©ª°Sh

 ôYÉ°T …C’ iôJ :Éæ°S âdÉb ,π«ª÷G ô©°ûdG Gòg »FôbGh
!!?ƒg

 …ÉàNCGh kÉMôa …ôjöS øe äõØ≤a »°ùØf ∂dÉ“CG ⁄
.¿Éàghó°ûe

 øµdh ,áØ∏àfl ÖgGƒe ∂∏à‰ kÉ©«ªL ÉæfCG âcQOCG º©f
 øe øëf πH ÉægÉŒÉH Ò°ùàd kÉeGóbCG ∂∏“ ’ ÖgGƒŸG √òg

 Éæg É¡æY ¢ûàØf ¿CG Éæ«∏Y Égôf ⁄ ¿EGh ,É¡«dEG »°û‰ ¿CG Öéj
.∑Éægh

 …ódGh ™∏WCG ød ÉfCÉa ,»°ùØæd ¬àÑàc …òdG ô©°ûdG öùH â¶ØàMGh
.É¡∏≤°UCG ¿CG πÑb »àÑgƒe ≈∏Y
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 á≤∏◊G
IÒNC’G
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 OÉL
≈æLh

äGôeÉ¨e

ó«°TQƒN QÉµ«L :º∏≤H
ájGódG AÓ‚ :Ωƒ°SQ

 ≈dEG ÉªgóL ≈æLh OÉL ≥aGQ ôcÉÑdG ìÉÑ°üdG ‘
 ,áYQõŸG ∫ÉªYCG ‘ ¬JóYÉ°ùÃ Éeƒ≤j »c áYQõŸG

:Égó÷ ≈æL âdÉb º¡dƒ°Uh óæYh
!áYQõŸG äÉfGƒ«M º©WCÉ°S ÉfCG -

:∫Ébh qoó÷G ∂ë°V
!∂∏ªY èFÉàf nQCG »æ«YO »JÒ¨°U Éj É q«g -

 ≈æL ÉeCG ,πÑ£°SE’G ∞«¶æJ ‘ √ qóL óYÉ°ùj OÉL ìGQ
 k’hCG äCGóH . päÉfGƒ«◊G ≈∏Y ΩÉ©£dG ™jRƒàH äCGóÑa

 ¢†©H äÌf ºK , päÉLÉLó∏d ÍàdG øe áeƒc Ëó≤àH
 ÉeCG ,Ö∏µ∏d Qõ÷G ¢†©H âeób ºK ,QÉ≤HCÓd íª≤dG
 ≈æL ¬à©°Vh …òdG ºë∏dG ≈dEG ô¶æJ âMGôa ÖfGQC’G

.!ÜGô¨à°SÉH  É¡eÉeCG

 OÉL
äGôeÉ¨eäGôeÉ¨e
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: päÉfGƒ«ë∏d m∫ÉY mäƒ°üH ≈æL âdÉb 
 ,á∏«ª÷G äÉfGƒ«◊G É¡à qjCG  á«aÉ©dGh áë°üdÉH -

!òjò∏dG  ∂eÉ©£H »©àªà°SGh »∏c
 ¿CÉch kÉ°†©H É¡°†©H ≈dEG ô¶æJ oäÉfGƒ«◊G pâMGQ

 øjò∏dG ÉgÉNCGh ÉgóL ≈æL äOÉæa ,É¡Ñé©j ⁄ ΩÉ©£dG
:OÉL ∫É≤a ,ó¡°ûŸG ájDhQ óæY ¿Éµë°†j ÉMGQ

 pâªb …òdG ΩÉ©£dG É¡Ñé©j ⁄ äÉfGƒ«◊G ¿CG hóÑj -
!É¡d  ¬Áó≤àH

 É©°Vh å«M á£«°ùH πjóÑJ á«∏ª©H OÉLh qoó÷G ΩÉb ºK
 ,äÉLÉLó∏d √GÌf íª≤dGh QÉ≤HC’G ΩÉeCG ÍàdG

 AÉYh ‘ √É©°Vh ºë∏dGh ÖfGQCÓd √Éeób Qõ÷Gh
 ,IOÉ©°ùH É¡eÉ©W πcCÉJ äÉfGƒ«◊G äCGóÑa .Ö∏µdG
 ´RƒJ ∞«c âª∏©J ¿CG ó©H Ió«©°S É¡ÑbGôJ ≈æLh

.É¡«∏Y  ΩÉ©£dG
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 Iƒ°ùb hCG CÉ£N ÖÑ°ùH kÉÑ©°U Éæbƒ≤M ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ¿ƒµj ¿É«MC’G ¢†©H ‘
 É¡«∏Y π°üëf ∞«ch Éæbƒ≤M »g Ée ±ô©f ¿CG Éæ«∏Y øµd ,¢SÉædG ¢†©H

.Ée kÉeƒj É¡≤«≤– øe øµªàf »c

ôgÉe »eÉëŸG ºµ≤jó°U

!GhôcòJ

 QÉKBGh kÉæjõM ¿Éch ¬H â«≤àdG ,ΩÉ°üY á°ü≤H ºcÈNCG ¿CG OhCG »FÉbó°UCG
 kÉ°†jCG âcQOCG »æµd ,Üö†∏d ¢Vô©J ób ¬fCG âaôY !√ój ≈∏Y äÉeóc

.!Üö†dG ≥ëà°SÉa CÉ£NCG ¬fC’ ¬°ùØf ≈∏Y Ωƒ∏dG ™°†j kÉeÉ°üY ¿CG
:ôcòJh ∂°ùØf ≈∏Y Ωƒ∏dG ™°†J ’

 …ó°ùL m∞æ©d ¢Vô©àdG ¿hO ¢û«©dG ∂≤M øe ¿CG
 má≤jô£H ∂∏eÉ©j ¿CG óMCG ≥M øe ¢ù«∏a ,»eÓc hCG

.øjôNB’G AGòjEG ΩóY ‘ ∂à«dhDƒ°ùe ¢ùæJ ’h .áÄ«°S

 QÉKBGh kÉæjõM ¿Éch ¬H â«≤àdG ,ΩÉ°üY á°ü≤H ºcÈNCG ¿CG OhCG »FÉbó°UCG
 kÉ°†jCG âcQOCG »æµd ,Üö†∏d ¢Vô©J ób ¬fCG âaôY !√ój ≈∏Y äÉeóc

 …ó°ùL m∞æ©d ¢Vô©àdG ¿hO ¢û«©dG ∂≤M øe ¿CG
 má≤jô£H ∂∏eÉ©j ¿CG óMCG ≥M øe ¢ù«∏a ,»eÓc hCG

.øjôNB’G AGòjEG ΩóY ‘ ∂à«dhDƒ°ùe ¢ùæJ ’h .áÄ«°S

 •.»cP âfCG
 •. mIóMGh mó«H ∂fC’ Éæd kGó«Øe â°ùd âfCG
 •.Éæd  ∂JóYÉ°ùŸ kGôµ°T

 •.IQƒ°ü∏d  ∂ª°SQ á≤jôW »æàÑéYCG
 •.áë«ë°U má≤jô£H môeCG …CÉH Ωƒ≤J ’ âfCG
 •.∂HöVCÉ°S ÉföS øY kGóMCG äÈNCG GPEG

1

4

2

5

3

6

ºFÓŸG ¬LƒdG ÎNG
…ºgóMCG ∂d ∫Éb GPEG ô©°ûJ ∞«c
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:¿ƒµJ ób IAÉ°SE’G

 ºàgCG
»°ùØæH

 ÒµØàdG ∂æµÁ πg
 øY iôNCG á∏ãeCÉH

? IAÉ°SE’G

:ájó°ùL
 ≈∏Y ™Ø°U - ô©°T ó°T - ÜöV

 ÒZ ¢ùŸ - ™aO - Ò°ùµJ - ¬LƒdG
.ÜƒZôe

:á«YÉªàLG
 AGõ¡à°SG - Ö©∏dG øY OÉ©HEG
 ácQÉ°ûŸÉH ìÉª°ùdG ΩóY -

.áfÉgEG - øjôNB’G ™e

:á«eÓc
 ÜÉ≤dCÉH IGOÉæe - ñGöU

 - ºà°T - áÑÑfi ÒZ
.ájôî°S - ójó¡J

:á«fhÎµdG
 äÉ≤«∏©J - áéYõe ä’É°üJGh πFÉ°SQ

.áÑ°SÉæe ÒZ Qƒ°U - áÄ«°S

 ‘ ∂à«dhDƒ°ùe ôcòJ
.øjôNB’G AGòjEG ΩóY

 .áÄ«°S á≤jô£H ∂∏eÉ©j ¿CG óMCG ≥M øe ¢ù«d

 äÉ≤«∏©J - áéYõe ä’É°üJGh πFÉ°SQ äÉ≤«∏©J - áéYõe ä’É°üJGh πFÉ°SQ

 ‘ ∂à«dhDƒ°ùe ôcòJ
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QÉ¨°üdG

¿OQC’G - ¿ÉªY | äGƒæ°S 9 iDhQ

¿OQC’G - ¿ÉªY | äGƒæ°S 7 áeÉ°SCG

ô£b - áMhódG | äGƒæ°S 5 ó«› ÉjôcR

¿OQC’G - ¿ÉªY | äGƒæ°S 10 OƒÑY
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هل تعلم

¢ûY -
-
-
-
-
-

 π«ØdG IóYÉ°ùe ∂æµÁ πg
?AÉŸG ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d

1
‹É°ùJ

 ÊÉK »g É«≤jôaEG IQÉb ¿EG
 áª∏ch ,⁄É©dG ‘ IQÉb ÈcCG

 »æ©J á«æ«JÓdG á¨∏dG ‘ zÉ«≤jôaEG{
.zOQÉH ÒZ { hCG z¢ùª°ûe{

 IÉ«◊G ´ƒæàH É«≤jôaEG IQÉb ô¡à°ûJ
 »≤jôaE’G π«ØdG É¡«Øa ,É¡«a ájÈdG

 πFÉ°üah äÉaGQõdGh ºî°†dG
.ÉgÒZh á°ûMƒàŸG §£≤dG

 ºc ,áà°ùdG ±hô◊G √òg ∂jód
?É¡æe êôîà°ùJ ¿CG ∂æµÁ áª∏c

• ¢T
R

¢U
G

´

 A»∏ŸG A»°ûdG ƒg Ée
 ßØàëjh Üƒ≤ãdÉH

?AÉŸÉH

IQhõM

:∫ƒ∏◊G ¢†©H

 • (طاع - شاع - عز - عاش - عطش…)
 • (الإسفنج)

123

5

ágÉàe

 øjOóY πc ™ª‚ á«∏ÿG √òg ‘
 Éª¡bƒa œÉædG ™°†fh øjQhÉéàe

.iôNCG Iôe á«∏ª©dG Qôµfh
 ?á°übÉædG ΩÉbQC’G âaôY πg
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1

2

3

4

6

7 5

2 ‹É°ùJ

G
∫

¢U
¥
Q

.ïÑ£ŸG äGhOCG øe - 1
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